
Aucun prérequis n'est nécessaire pour suivre cette formation

CONDITIONS D’ADMISSION: 
- Ce programme s’adresse à toutes les personnes qui souhaitent découvrir une nouvelle spécialisation et qui 
désirent évoluer techniquement dans le milieu de la beauté. 
- Un entretien au préalable est organisé pour valider l’entrée à la formation 
- La formation est accessible à un public débutant et diplômé CAP coiffure, BP coiffure, CAP esthétique... 

PERIODE : 
- De 9h00 à 13h00 et de 14h00 à 17h00  
- 7h d’enseignements par jour, théorique et pratique 
- Plusieurs sessions de formations organisées tout au long de l’année 

EVALUATION FIN DE STAGE: 
- Le stagiaire doit répondre à un QCM 
- A l’issue de ses compétences validées un certificat est délivré 

ENSEIGNEMENTS : 
- La formation se déroule pour un effectif de 5 personnes maximum  
- Chaque stagiaire doit avoir son matériel de base 
- Les cours sont dispensés par un formateur diplômé et expérimenté 

MOYEN PEDAGOGIQUES : 
- Tous le matériel de coiffure, les produits et accessoires : laque, donuts, pinces à cheveux, bijoux, fleurs...  
- Matériel théorique : petits matériels ; feuilles, crayons, feutre 
- Support théorique : cours théorique, planning, organigramme, faceshart, photographie  
- Moyens technique : Téléphone, ordinateur, imprimante, studio photo 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 
- Développer son activité dans l’évènementiel, shootings photos et défilés 
- Gérer son poste de travail, respecter les règles d’hygiène, de sécurité et de comportement  
- Réaliser tous types de coiffures et chignons 
- Adapter le chignon à la morphologie 
- Introduire des accessoires 
-  Faire un diagnostic auprès ed la future mariée 
- Identifier la construction d'une coiffure  
- Reproduire une coiffure  
- Préparer les cheveux pour un chignon  
- Construire différentes coiffures de mariée  
- Accompagner la cliente de la prise de rendez-vous au jour J 
-  Savoir faire des coiffures en 30 min pour les invitées 

VOUS ÊTES EN SITUATION DE HANDICAP ET VOUS SOUHAITEZ VOUS FORMEZ? 
La loge s'engage, pour tout stagiaire en situation de handicap temporaire ou permanent, ou qui souffre d’un 
trouble de santé invalidant à : 
- Prendre en considération ses besoins. 
- Chercher des aménagements spécifiques pour son accompagnement tout au long de sa formation. 
- Favoriser l’accueil, l’accompagnement et l’insertion professionnelle. 

Le Référent Handicap est BLOND Aurélie  
Ses missions sont de veiller à l’accueil et à la prise en charge mais aussi favoriser l’insertion et l’évolution 
professionnelle des étudiants en situation de handicap. 
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Respecter les règles d’hygiène, de sécurité et de comportement 
- Découverte du matériel 

- Connaissance des produits 
- Attitudes 
La théorie 
- apprendre les termes, les formules 
- stratégie marketing 
- définir ses tarifs 
- communiquer et travailler avec les professionnels 
- morphologie 
- les dernières tendances 
 
Maitriser le matériel 
- laque, cire, vitamines.. 
- fer a lisser 
- fer à boucler 
- pince à chignons 
- donuts, postiches, extensions... 
- insérer accessoires  

Acquérir les différentes techniques de coiffure 
Définir un style, s’adapter à la demande, déterminer les bons produits, acquérir de la rapidité, maitriser les 
techniques de coiffages, réaliser des chignons créatifs, perfectionner les chignons, techniques de rajouts 
rapides. 
- Les volumes et équilibre du visage 
- Les séparations 
- Techniques de coiffures 
- Textures et longueurs des cheveux 
- Techniques d’attaches 
- Méthode de crêpage 

Réaliser tous types de coiffures
- Définir un style 
- Les bases, crêpage, boucles, tresses… 
- Le brushing lisse et bouclé 
- Coiffures bohème 
- Coiffure basique au sophistiqué 
- Changement de coiffure 
- Chignon jour J et chignon soirée 
- Coiffures flash 
- Les différentes tresses
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La loge est équipée de postes de travail avec tablettes, miroirs, et rangements.

Les élèves ont accès à la bureautique pour leurs recherches et leurs créations 
(ordinateur, imprimante, crayons, feuilles)

L'accès WIFI est gratuit.

Egalement à leur disposition, un frigo et micro-onde laissant la possibilité de manger sur place à 
la pause déjeuner.

La loge met à disposition des élèves :

- Pour les formations maquillages : les produits Make-up Forever, fards à paupières, fond de teint, 
rouge à lèvres....
Chaque élève doit venir avec son matériel personnel, pinceaux, désinfectant, mouchoirs, coton et 
démaquillant etc…

- Pour les formations coiffures: Les produits de coiffages , laques, cire, spray texturisant…
fer à lisser, a boucler, seche cheveux, pinces, brosse etc…
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